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Kinderturnfeste im MNTG 
 

Termine 
Kreis TBB: 10. Juli 2010 Königshofen 
Kreis MOS: n.n. 
Kreis BCH: n.n 
 

Startgebühren 
2,00 € pro Teilnehmer 
1,00 € Nach- und Ummeldgebühr 
1,00 € Ausfallgebühr bei Nichtantreten 
Das Meldegeld wird vom Verein abgebucht. Um Wettkampfverzögerungen zu verhindern, 
bitten wir euch Ummeldungen am Wettkampftag zu vermeiden. 
 

Meldungen 
Vereinsweise: Name, Jahrgang und Wettkampf jedes Teilnehmers sind anzugeben. 
(Vorlage bitte auf der Homepage downloaden) 
 

Kampfrichter 
Jeder Verein muss pro angefangene 10 Kinder einen Kampfrichter / Helfer stellen. Genauer 
Einsatzwunsch (Disziplin/Gerät) ist erforderlich.  
Die Helfer/Kampfrichter für den SGW-Wettkampf und das Völkerballturnier müssen separat 
gemeldet werden. 

 

 

Ausschreibung Vormittagsprogramm 
 

GYMNASTIK 
Der Gymnastikwettkampf findet nicht am Kinderturnfest im Kreis Buchen statt. 
Bei den Gymnastikwettkämpfen werden die P-Übungen geturnt (Aufgabenbuch Gymnastik 
DTB Ausgabe 2008). Handgeräte wahlweise Ball, Band, Seil, Reifen, Keule und ohne 
Handgerät. 
 
WK 40  W 6/7 2003. u. j. Gymnastik-Zweikampf  P1/P2 
WK 41  W 8/9 2001 u. j. Gymnastik-Zweikampf  P2/P3 
WK 42  W 8/9 2001 u. j.  Gymnastik-Dreikampf  P3/P4  Unterstufe 
WK 43  W 8/9 2001 u. j.  Gymnastik-Dreikampf  P4/P5  Oberstufe 
WK 44  W 10/11 1999 u. j. Gymnastik-Dreikampf  P4/P5  Unterstufe 
WK 45  W 10/11  1999 u. j. Gymnastik-Dreikampf  P5/P6  Oberstufe 
WK 46  W 12/13  1997 u. j.  Gymnastik-Dreikampf  P5/P6  Unterstufe 
WK 47  W 12/13  1997 u. j. Gymnastik-Dreikampf  P6/P7  Oberstufe 
WK 48  W 14/15  95 u. j. Gymnastik-Dreikampf P7/P8  
 
 
 
 



 

GERÄTTURNEN, GEMISCHTE WETTKÄMPFE UND LEICHTATHLETIK 
Geturnt werden die Pflichtübungen laut DTB Aufgabenbuch Gerätturnen männlich bzw. 
weiblich (Ausgabe 2008), Variante A an den folgenden Geräten: Boden, Sprung, Reck und 
Barren bzw. Balken. 
 
Die P-Stufe kann an jedem Gerät separat gewählt werden.  
 

Gerätefestlegung: 
Sprung:  P1: Kasten seitgestellt, Höhe freigestellt 
 P2: Kasten seitgestellt, Geräthöhe 0,90 m 

 P3: Kasten langgestellt, Geräthöhe 0,90 m 
 P4: Bock, Geräthöhe 1,00 m 
 P5: Sprungtisch, Pferd oder Kasten quer, Geräthöhe 1,10 m 
 P6: Sprungtisch, Geräthöhe 1,10 m (weiblich) 
 P6: Sprungtisch, Geräthöhe 1,25 m (männlich) 
 P7: Sprungtisch, Geräthöhe 1,20 m (weiblich) 
 P7: Sprungtisch, Geräthöhe 1,25 m (männlich) 
 

Schwebebalken:  P1: Turnbank 
 P2: Übungsbalken oder umgedrehte Turnbank 
 P3: Geräthöhe 0,90 m, Sprungbrett erlaubt 

 P4: Geräthöhe 1,00 m, Sprungbrett erlaubt 
 P5: Geräthöhe 1,00 m, Sprungbrett erlaubt 
 P6: Geräthöhe 1,10 m, Sprungbrett erlaubt 
 P7: Geräthöhe 1,10 m, Sprungbrett erlaubt 
 

Boden:  Alle Bodenübungen werden auf der Mattenbahn und ohne Musik geturnt.  
 

Beim Gemischten Vierkampf ist folgendes zu beachten: 
1. Jeder TurnerIn muss 4 Disziplinen absolvieren 
2. Diese Disziplinen können aus den 4 turnerischen und den 3 leichtathletischen 

Disziplinen gewählt werden 
3. Aus jedem Bereich müssen genau 2 Disziplinen gewählt werden 
4. Die leichtathletischen Disziplinen richten sich nach den Angaben des Leichtathletik-

dreikampfs des jeweiligen Jahrgangs 
5. Die turnerischen Disziplinen richten sich nach den Schwierigkeitsstufen der Unterstufen-

Wettkämpfe des jeweiligen Jahrgangs 
 
 
 

MÄNNLICH 
 

M 14/15 (1995 und jünger) 
WK 01 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P3 – P5 
WK 02 Gerätevierkampf Oberstufe: wahlweise P5 – P7 
WK 03 Gemischter Vierkampf 
WK 04 Leichtathletikdreikampf: 75m-Lauf, 200g-Wurfball, Weitsprung (Zone) 
 

M 12/13 (1997 und jünger) 
WK 05 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P2 – P4 
WK 06 Gerätevierkampf Oberstufe: wahlweise P4 – P6 
WK 07 Gemischter Vierkampf 
WK 08 Leichtathletikdreikampf: 75m-Lauf, 80g-Schlagball, Weitsprung (Zone) 
 



 

M 10/11 (1999 und jünger) 
WK 09 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 – P3 
WK 10 Gerätevierkampf Oberstufe: wahlweise P3 – P5 
WK 11 Gemischter Vierkampf 
WK 12 Leichtathletikdreikampf: 50m-Lauf, 80g-Schlagball, Weitsprung (Zone) 
 
 

M 8/9 (2001 und jünger) 
WK 13 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 – P2 
WK 14 Gerätevierkampf Oberstufe: wahlweise P 2 –P4 
WK 15 Gemischter Vierkampf 
WK 16 Leichtathletikdreikampf: 50m-Lauf, 80g-Schlagball, Weitsprung (Zone) 
 

M 6/7 (2003 und jünger) 
WK 17 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 – P2 
WK 18 Gemischter Vierkampf 
WK 19 Leichtathletikdreikampf: 50m-Lauf, 80g-Schlagball, Weitsprung (Zone) 
 
 

WEIBLICH 
 

W 14/15 (1995 und jünger) 
WK 21 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P3 – P5 
WK 22 Gerätevierkampf Oberstufe: wahlweise P5 – P7 
WK 23 Gemischter Vierkampf 
WK 24 Leichtathletikdreikampf: 75m-Lauf, 200g-Wurfball, Weitsprung (Zone) 
 

W 12/13 (1997 und jünger) 
WK 25 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P2 – P4 
WK 26 Gerätevierkampf Oberstufe: wahlweise P4 – P6 
WK 27 Gemischter Vierkampf 
WK 28 Leichtathletikdreikampf: 75m-Lauf, 80g-Schlagball, Weitsprung (Zone) 
 

W 10/11 (1999 und jünger) 
WK 29 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 – P3 
WK 30 Gerätevierkampf Oberstufe: wahlweise P3 – P5 
WK 31 Gemischter Vierkampf 
WK 32 Leichtathletikdreikampf: 50m-Lauf, 80g-Schlagball, Weitsprung (Zone) 
 

W 8/9 (2001 und jünger) 
WK 33 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 – P2 
WK 34 Gerätevierkampf Oberstufe: wahlweise P 2 –P4 
WK 35 Gemischter Vierkampf 
WK 36 Leichtathletikdreikampf: 50m-Lauf, 80g-Schlagball, Weitsprung (Zone) 
 

W 6/7 (2003 und jünger) 
WK 37 Gerätevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 – P2 
WK 38 Gemischter Vierkampf 
WK 39 Leichtathletikdreikampf: 50m-Lauf, 80g-Schlagball, Weitsprung (Zone) 
 
 
 
 
 



 

Ausschreibung Nachmittagsprogramm 
 

SGW – LIGHT-WETTKAMPF 
Eine Mannschaft besteht aus 6 – 12 Teilnehmer/innen, das Verhältnis von männlichen und 
weiblichen Teilnehmern ist beliebig. 
 

Disziplinen (4 Disziplinen sind zu wählen) 
 

Bereich A 
1. Gruppenturnen am Boden mit oder ohne Kasten (2-3 min) 
2. Singen in der Gruppe (2-3 min) 
3. Tanzen in der Gruppe (2-3 min) 
4. Gymnastik mit Handgerät in der Gruppe (2-3 min) 

Bereich B 
5. Pendelstaffel (50m) 
6. Vollballweitwurf (beidhändig über den Kopf); Wettkampf 50 wirft mit einem 1 kg 

Ball, Wettkampf 51 wirft mit einem Gymnastikball 

Bereich C 
7. Überraschungsaufgabe 

 
Bei der Wahl der Disziplinen ist darauf zu achten, dass aus jedem Bereich mindestens eine 
Disziplin gewählt werden muss. 
 
In jeder Disziplin aus dem Bereich A müssen mindestens 6 Teilnehmer starten. 
Bei der Pendelstaffel müssen genau 6 Gruppenmitglieder starten. 
Beim Vollballweitwurf dürfen alle Teilnehmer werfen, die besten 6 kommen in die Wertung. 
Bei der Überraschungsaufgabe müssen alle starten. 
Bitte bei der Meldung die gewählte Disziplin aus Bereich A angeben. 
 
 

Wettkampfklassen 
WK 50 Mannschaften M/W 14/15 (1995 u. j.) 
WK 51 Mannschaften M/W 12/13 (1997 u. j.) 
WK 52 Mannschaften M/W 10/11 (1999 u. j.) 
WK 53 Mannschaften M/W 8/9 (2001 u. j.) 
WK 54 Mannschaften M/W 6/7 (2003 u. j.) 
 
 

VÖLKERBALLTURNIER 
Eine Mannschaft besteht aus 10 bis 15 Kindern. Die Ausschreibung und die Regeln für das 
Völkerballturnier können per Mail bei Christine Förtig (christine.foertig@gmx.de) angefordert 
werden. 
 

Wettkampfklassen 
WK 55 Mannschaften M/W 14/15 (1995 u. j.) 
WK 56 Mannschaften M/W 12/13 (1997 u. j.) 
WK 57 Mannschaften M/W 10/11 (1999 u. j.) 
WK 58 Mannschaften M/W 8/9 (2001 u. j.) 
WK 59 Mannschaften M/W 6/7 (2003 u. j.) 
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